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SNQTB CLINICAS: NOVO HORARIO DE FUNCIONAMENTO
E AMPLIACAO DA OFERTA

Recordamos que em fevereiro deste ano, com o lancamento do projeto SNQTB Clinicas,
o SNQTB Saude deu mais um passo estratégico no reforco da sua missao de assegurar
cuidados de saude de referéncia.

Seis meses depois, é claro o impacto direto na melhoria do acesso a cuidados de saude
oral de elevada qualidade, através de uma resposta mais integrada, eficiente e alinhada
com as necessidades reais dos sécios. Com a mesma alocagdo de recursos, o SNQTB Saude
tem vindo a transferir mais beneficios diretos para os beneficidrios, traduzidos em
melhores condi¢des de acesso e vantagens concretas.

Neste enquadramento, e num primeiro balango, destacamos o sucesso que tem
constituido a disponibilizacgdo de atos clinicos a custo zero, com isso reforcando o
compromisso do SNQTB Saude com uma medicina dentdria mais justa, acessivel e
centrada no sécio.

O sucesso deste projeto leva-nos a ajustar a oferta. Assim, a partir de outubro, a SNQTB
Clinicas passara a disponibilizar seis gabinetes em vez dos quatro atuais, com isso
reduzindo os tempos de espera e aumentando a oferta de consultas.

A partir de 1 de outubro, aproveitamos também para ajustar o horario de funcionamento
com o intuito de melhor responder as necessidades dos nossos beneficiarios. O horario
passara a ser o seguinte:

e Segunda a sexta-feira: 9h00 as 19h00
e Sabados: 9h00 as 14h00

Recordamos que as marcacOes de consultas poderdo ser efetuadas através do telefone
213 555 204. Para mais informacgdes, contacte-nos, ou consulte as FAQ publicadas no
website do Sindicato.

PORTO

Terminamos dando nota que prosseguem as obras na futura unidade das SNQTB Clinicas
no Porto e que ndo ha desvios no plano inicial de previsivel abertura em dezembro de
2026.

As SNQTB Clinicas marcam o inicio de uma nova etapa na prestacdao de cuidados de
medicina dentaria aos sécios e beneficiarios do SNQTB Saude, o qual reafirma, assim, o
seu compromisso com a inovacao, a eficiéncia e a criagcdo de valor.
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A saude oral é uma prioridade essencial nos cuidados prestados pelo SNQTB Saude.

MEDIDAS MAIS RECENTES

e Qut. de 2025: atualizagdo para 100€ do valor de tabela para as consultas de
Dermatologia.

e Out. de 2025: nas SNQTB Opticas de Lisboa e do Porto, comparticipagdo a 100% sobre
o valor de tabela, tanto em lentes como em armacgoes.

e Nov. de 2025: lentes e armacdes selecionadas a custo zero nas SNQTB Opticas de
Lisboa e do Porto.

e Dez. de 2025: subsidio infantil passou para 90€ mensais, durante 12 meses.

e Dez. de 2025: subsidio infantil majorado para 180€ mensais, durante 12 meses,
guando o parto é feito no SNS, ou quando as beneficidrias comprovem que a despesa
do parto foi comparticipada por outro subsistema de salde ou seguro.

e Dez. de 2025: cheque parto de 750€ para beneficidrias que realizem o parto no SNS
ou que comprovem que a despesa do parto foi coberta por outro subsistema de
saude ou seguro.

e Mar. de 2026: abertura da SNQTB Clinicas de Lisboa com diversos atos de medicina
dentaria a custo zero.

e Jun. de 2026: Fundo de Garantia Cirurgica — capital anual de 50.000€ por beneficiario,
com sublimite de 10.000€ para proteses intraoperatdrias. O beneficiadrio suportara
apenas 10% do valor remanescente, estando esse encargo limitado a um maximo de
500€.

e Ago. de 2026: fim dos copagamentos, com uma redug¢do dos encargos suportados
pelos beneficidrios.

e Set. de 2026: duplicagdao da cobertura nos tratamentos de Oncologia de 15 mil para
30 mil euros.

Lisboa, 24 de setembro de 2026.

SNQTB: Garantir hoje, Proteger amanha.
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