
 

 

N.º 4/2026 
 

SNQTB CLÍNICAS DE LISBOA OFERECE CONSULTAS 
GRATUITAS DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR 

 
Tendo consciência da dificuldade na área de Lisboa em agendar consultas de Medicina 
Geral e Familiar, a SNQTB Clínicas de Lisboa decidiu disponibilizar este serviço aos sócios. 
Assim, informamos que a partir do próximo dia 16 de abril daremos início à prestação 
deste serviço. 

Nesta primeira fase, as consultas serão asseguradas pelo Dr. José Bau, médico com 
especialidade em medicina interna e subespecialidade em medicina intensivista, com 
larga experiência há longos anos nas mais conceituadas entidades hospitalares. 

Pode desde já efetuar a sua marcação através do telefone 213 555 204, estando o serviço 
disponível às segundas, quartas e quintas-feiras, das 16h00 às 19h00 nas instalações da 
SNQTB Clínicas de Lisboa: Rua Viriato, 27-B R/C. 

As consultas serão gratuitas para os beneficiários titulares ou equiparados desde que 
subscritores do Fundo Complementar de Saúde. 

Esta iniciativa reforça o compromisso da SNQTB Saúde com a promoção de uma 
assistência médica qualificada e sustentável. 
 

Lisboa, 20 de março de 2026. 
 
 
SNQTB: Garantir hoje, Proteger amanhã. 
 
 

A Direção 

  
TIAGO TEIXEIRA PAULO GONÇALVES MARCOS 

Vice-Presidente da Direção Presidente da Direção 

 


