
 

 
 

Comunicado SNQTB n.º 1/2021 
 
  

ASSÉDIO MORAL: TOLERÂNCIA ZERO! 
 
Num passado não muito distante, o SNQTB teve um papel ativo no processo que conduziu à 
criminalização do assédio moral. Este é um dos temas para os quais, que fique muito claro, o nosso 
Sindicato tem tolerância zero. 

No entanto, para que possamos atuar, não é suficiente que existam relatos vagos nos detalhes, ou 
na terceira pessoa, de situações que configuram assédio moral. As vítimas, por muito difícil que 
possa ser, têm de nos comunicar os casos em que tal ocorreu. O mesmo se diga quanto às situações 
de assédio sexual. 

O SNQTB criou um email específico para esta finalidade: denuncia.assedio@snqtb.pt 

A denúncia para o SNQTB será confidencial. Escreva-nos a partir do seu email particular. 

Isto dito, é indispensável que o(a) denunciante/vítima se identifique. Só assim podemos intervir e 
aconselhar. Acresce que é imprescindível a identificação não apenas da vítima, mas também do(a) 
assediante. Qualquer intervenção posterior da parte do nosso Sindicato apenas ocorrerá com a 
autorização expressa do(a) denunciante/vítima. 

Se nos quiser relatar uma situação de assédio, o SNQTB necessita: 

1. Identificação do assediado (nome e número de sócio); 

2. Identificação do assediante; 

3. Identificação do banco/local de trabalho; 

4. Descrição sucinta da situação, com indicação dos factos, intervenientes, expressões 
utilizadas, local onde ocorreu o assédio, entre outros detalhes; 

5. Identificação de meios de prova (testemunhas, documentos ou outros); e, 

6. Informação explícita da parte do(a) sócio(a) se pretende ser contactado(a) pelo 
departamento jurídico (DJUCL) do SNQTB para que se prossiga com uma eventual queixa, 
apoio ou aconselhamento. 

 
Lisboa, 4 de janeiro de 2021. 
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