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NOVA DELEGACAO DE LISBOA DO SNQTB

SAIBA O QUE MUDOU NA SUA DELEGACAO DE LISBOA NESTA EDICAO DA SUA NEWSLETTER
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- SNQTB vende Sociedade Gestora de Fundos de Pensdes
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400, com valores iguais ou inferiores
aos da tabela base do SAMS Quadros.

mais informacgdes em www.sngtb.pt



Chagas.

Tiago Teixeira
Diretor Nacional
Pelouro Marketing
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Caro(a) socio(a),

Boas leituras e até dezembro.

Nesta edicao de novembro, apresentamos-lhe a nova delegagcdo do SNQTB, em Lisboa, um espago que
preparamos para o servir (sempre] melhor, com mais conforto e eficiéncia. No texto de Salvador Pereira,
coordenador da delegacdo, vai perceber o que mudou e vai querer certamente visitar-nos na Rua Pinheiro

Num outro ambito, destaco o tema da devolucao das prestacoes remuneratorias retidas aos trabalhadores do
Millennium bep entre 2014 e 2017, dossier critico para o SNQTB e do qual nao vamos abdicar. Como diz 0 nosso
presidente, “a justica desta reposicao de retribuicoes é inquestionavel”.

Para terminar, chamo a atencdo para um testemunho de uma socia que recorreu aos servicos do SAMS
Quadros e cuja experiéncia nos prova a eficacia e sustentabilidade da rede Escolha Informada. Nao deixe de
ler o que nos conta Susana Matos.
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" EuroBic

Revisao de Acordo de Empresa com o
EuroBIC

O SNQTB pretende introduzir novas
matérias de ambito social e de protecao
laboral na revisao integral do Acordo de
Empresa (AE) do EuroBic, atualmente em
negociacoes. Direito 2 desconexao,
prevencdo e combate ao assédio no local
de trabalho, requlamentacao de doengas
do foro mental e psicologico (burnout)
derivadas do trabalho sdo algumas das
propostas que o sindicato pretende ver
incluidas neste acordo.

Refira-se que o atual AE foi outorgado
pelo BPN quando ainda se encontrava
nacionalizado. Também por este motivo e
tendo em conta as particulares circun-
stancias aguando da celebracao deste AE,
os trabalhadores do EuroBic ndo benefi-
ciaram de aumentos de tabela salarial e
viram-se privados de outros beneficios.
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O valor da independéncia

SNQTB vende Sociedade Gestora de
Fundos de Pensoes

De forma a concentrar oS seus recursos
no reforco e na melhoria dos servicos que
presta aos socios, tanto na area sindical
como no dominio da salde através do
SAMS Quadros, o SNQTB decidiu vender a
Sociedade Gestora de Fundos de Pensoes
(SGF) & CGolden Wealth Management
(GWM), uma gestora de patrimonios
independente.  Na sequéncia desta
decisdo, o SNQTB ficara com uma partici-
pacao de 20%, o que lhe permite, além de
se concentrar no core das suas atividades,
reduzir o risco numa atividade para a
qual nao tem verdadeira vocacao,
assegurando a monitorizagao e controlo,
mas entregando a gestdo do dia a dia a
especialistas, como é o caso da GWM.

Delegagdes e Comissdes Sindicais
reinem-se na Costa da Caparica

O SNQTB organizou o V Encontro das
Delegacoes e Comissdes Sindicais, edicao
realizada na Costa da Caparica. Espaco de
aprendizagem, troca de experiéncias,
reforgo dos lagos profissionais e um
importante forum de afirmacdo politica,
sindical e bancaria. Estes encontros sao ja
um dos momentos altos da atividade
anual do SNQTB. Liderada pelo Coorde-
nador Geral das Delegagdes e Comissdes
Sindicais, a reunido contou também com
a presenca do presidente do SNQTB.
Sindicalismo independente, negociacao
coletiva, modelos cooperativos, assédio
moral e comunicacdo foram alguns dos
temas em discussao neste encontro.

.ltl 0 Jornal Tconomico

Espacgo de opiniao no Jornal Econémico: Falta pouco para o Millennium bcp ser de novo um caso
de sucesso

Na sua habitual coluna de opinidao do Jornal Econémico, o presidente do SNQTB alerta para a atual
situagao do Millennium bcp, que apés um periodo de tormentas, apresentou resultados muito animadores
no primeiro semestre deste ano, que vieram reforgcar a convicgao de que esta instituicao voltou a liderar.
Voltou “a ser aquilo que sempre fora: um banco que suscita admiracdo, pela competéncia dos que nele
trabalham, pela capacidade de antecipar desafios, pelo seu empenho no apoio aos empresarios, as
empresas e familias portuguesas”.

Neste ambito, Paulo Marcos escreve que “o carolario l6gico é a devolugao aos trabalhadores dos valores
que foram cativados durante quase trés anos. Importa dizer, singelamente, obrigado a todos pelo esforco.
Tenho a certeza que este gesto, de elementar justica, ilustrara como é possivel que todos partilhem os
frutos do compromisso e do dialogo: os trabalhadores, a equipa de gestao, os acionistas e os clientes”.

Paulo Congalves Marcos
Presidente da Diregcdo do SNQTB

SNQTB newsletter // novembro 2018
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Delegacgao de Lisboa do SNQTB - Novas instalagdes
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Delegacao de Lisboa do SNQTB
Rua Pinheiro Chagas, n° 6
1050-177 Lisboa

Tel: 213 581 800

Como é do conhecimento geral, o SNQTB durante este mandato tem vindo a reforgar a sua presenca em todo o pais com a abertura de
novas delegacdes, culminando com a abertura da delegacdo de Lisboa, no edificio sede, na Rua Pinheiro Chagas, n° 6.

A criagao desta delegacdo faz parte da estratégia do presidente e da atual direcdo, orientada para a
crescente melhoria do atendimento aos socios e beneficiarios, estando mais acessiveis, reforcando o ‘
aconselhamento, sendo cada vez mais proactivos, e de uma forma célere resolver todos os pedidos e
davidas que surjam.

0 novo espago tem excelentes instalagdes para juntar os socios e familiares através da realizagao de
varias atividades. Além de plenarios sindicais, pretendemos realizar eventos ludicos de acordo com
hobbies e interesses que nos tém manifestado. Em breve, divulgaremos essas atividades e condigoes
de acesso.

A partir de agora, 0s Nossos socios e beneficiarios tém um Cestor de Socio na sua delegagao, permitin-
do assim que qualquer assunto apresentado seja acompanhado e resolvido apenas por um (nico
interlocutor, que faz toda a gestao da relagao.

Salvador Pereira
Coordenador da delegacao
de Lisboa do SNQTB

A equipa constituida por Tania Santana (responsavel), Lyudmila Lakusta e Marta Junca, garante em
permanéncia, entre as 9H e as 18H, todos os dias Gteis, um servigo que se pretende de exceléncia.

Neste primeiro més, ja fomos visitados por mais de 500 socios!
Conte connosco: Proximos, Acessiveis e Liderantes.

"0 meu nome é Susana Matos e sou a socia 16.432. Em outubro de 2017, foi diagnosticado ao meu
marido, Alfredo Matos, um tumor na prostata e desde entdo ja fez duas cirurgias, radioterapia e
variadissimos exames, comparticipados pelo SAMS Quadros, instituicdo a que muito devo e agradeco
por toda a ajuda e pela confianga depositada em comparticiparem 100% dos valores de tabela quando
ainda nao havia entreque o atestado de incapacidade.

Infelizmente, as coisas ndo tém corrido pelo melhor, e 0 meu marido teve de iniciar a quimioterapia. €
aqui surgiram algumas dificuldades. A ...... nao entregou um orgamento discriminado e sem ele o
SAMS Quadros nao pode fazer uma estimativa de custos. € mais uma vez, recorri aos vossos Servicos
que me aconselharam a Clinica Lenitudes, em Santa Maria da Feira. Fica um pouco mais longe, mas

tem, sem davida, um excelente servico, muito superior ao que tivemos na...... Cheguei a conclusao
de gue uma sessdo de quimioterapia que na ...... custa 890€, na Clinica Lenitudes fica por cerca de
120€.

Tudo isto serve para alertar para o facto de que os pregos praticados nos varios hospitais e clinicas
privadas diferirem muito uns dos outros e que devem sempre pedir um orcamento dos tratamentos
que vao fazer. Poupam os socios e poupa 0 SAMS Quadros. Assim, talvez a ... comece a praticar Susana Matos
precos mais em conta, deixando de se aproveitar da necessidade das pessoas doentes terem de Banco BPI
resolver rapidamente os seus problemas”.

SNQTB newsletter // novembro 2018
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Dica de visdo — atengao as suas palpebras

As palpebras sdo dobras finas de pele e :
musculo que cobrem e protegem os olhos.
A sua pele & muito fina e sensivel e a zona :
movel & muito elastica e desidrata-se com :
Quem passa muito :

grande facilidade.
tempo em ambientes secos e poluidos,

nao dorme o suficiente, apanha demasia-
do sol ou é utilizador de lentes de contacto :
pode ainda sofrer de uma sensagao muito :
incomoda de ardor e tensdo. Por isso, a :
recomendagdo & a de que :
sempre as palpebras bem
hidratadas e protegidas dos raios solares :
com um bom protetor. € se for sair & noite :
ou esteve muito tempo exposto ao fumo :
de tabaco, figue com esta dica: coloque :
compressas de cha frio durante 20 minu- :
tos nas palpebras. Os resultados sao :

nossa
mantenha

imediatos.
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Parceiro Ergovisao

Mais beneficios no Escola

Fernando Pessoa

Hospital

Os s6cios do SNQTB podem agora usufruir
da diaria de internamento em cuidados
continuados e cuidados paliativos no
Hospital Escola Fernando Pessoa, situado
em Gondomar. O acordo com esta unidade
hospitalar de referéncia foi assim alargado
a estes servicos, essenciais para muitas
familias portuguesas. Com instalacoes e
equipamentos clinicos modernos e de
elevada qualidade, o Hospital Escola
Fernando Pessoa dispde de diversas
valéncias e especialidades médicas e
cirtrgicas. Entre os cuidados prestados,
destacam-se os cuidados médicos, de
enfermagem, fisioterapia, terapia da falg,
terapia ocupacional, psicologia e nutrigao.
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Oculos Luis Buchinho na Otica SAMS
Quadros

A nova colegdo eyewear de Luis Buchinho
ja esta disponivel na Otica SAMS Quadros.
A linha de o6culos desenhada por este
designer de moda de referéncia em
Portugal destina-se a todas as mulheres
sofisticadas e contemporaneas e é de
venda exclusiva na rede Ergovisao, parcei-
ra da Otica SAMS Quadros. A marca Luis
Buchinho estd presente no mercado ha
mais de 20 anos e distingue-se pelas suas
estruturas  elaboradas e  originais,
pormenores graficos e jogos de cores e
texturas que formam uma composicao de
silhuetas dinamicas e definem um look
cosmopolita, carismatico e auténtico.

Trés mil pessoas fizeram a Corrida e Caminhada SAMS Quadros edigao 2018

A terceira edicdo da Corrida e Caminhada SAMS Quadros reuniu trés mil pessoas
naguele que se tornou o maior evento da familia bancaria dos Gltimos 40 anos. Sécios
e nao socios responderam afirmativamente ao desafio do SNQTB e SAMS Quadros e
compareceram na Praca do Império, em Lisboa, no dia 29 de setembro, as 17h30, para
participar nas duas provas — corrida e caminhada. Sagraram-se vencedores da corrida,
os atletas Paulo Gomes e Alexandra Alves, numa prova disputada num clima de
grande desportivismo e alegria. Para o ano havera mais!

SNQTB newsletter // novembro 2018
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SNQTB langa Conselho de Reformados e organiza sunset na
cidade de Coimbra

Com o objetivo de ouvir as principais preocupacfes e necessi-
dades dos socios reformados e agir em conformidade, o SNQTB vai
criar o Conselho de Reformados, um 6rgao consultivo, nao
estatutario e com base regional (afeto a delegagao de proximi-
dade do socio). “O SNQTB é um sindicato inclusivo, que procura
ouvir todos, para melhor poder sequir um rumo de lideranca,
proximidade e acessibilidade. Neste ambito, decidimos criar este
Conselho aberto a participagao de todos os associados que se
encontrem em situacdo de reforma”, afirma Paulo Marcos,
presidente do SNQTB. Pretende-se, no futuro, que este 6rgao
tenha autonomia para promover encontros, jornadas de reflexao
ou outras atividades conexas. A reunido de lancamento deste
projeto realizou-se em Coimbra, durante uma visita do presidente
do SNQTB a cidade, que terminou com um sunset reservado a
associados no restaurante Passaporte - Lounge Terrace.

Hermenegildo Coelho da nome a auditério

0O socio fundador e segundo coordenador da delegacao de
Coimbra do SNQTB, Hermenegildo Coelho, recentemente falecido,
foi homenageado pelo sindicato numa cerimonia que se realizou a
20 de setembro. O evento incluiu o descerrar de uma placa com o
seu nome e a inauguracdo do auditorio Hermenegildo Coelho.
Amigos, familiares e o presidente do SNQTB estiveram presentes
nesta sessao emotiva.

R

e

Vila Gale

HOTEIS

SNQTB fecha parceria com Vila Galé

Com 31 unidades hoteleiras — 23 em Portugal e 8 no Brasil — o
Grupo Vila Galé é o mais recente parceiro do SNQTB. Anuidade
gratuita, acessos a promogdes exclusivas, desconto direto de 14%
em alojamento, servicos, SPA e clubes de satde, early check-in e
late check-in, e prioridade de reserva estao entre os beneficios
concedidos aos socios do sindicato, através do cartao SNQTB -
Vila Galé. Os 31 hotéis do grupo, que compreendem mais de 15
mil camas, gozam de uma localizagao estratégica e privilegiada
no Algarve, Cascais, Estoril, Porto, Beja, Evora e Ericeira, entre
outros destinos. No Brasil, o Grupo Vila Galé esta presente no Rio
de Janeiro, Fortaleza, Caucaia, Salvador, Cuarajuba, Cabo de
Santo Agostinho, Touros e Angra dos Reis.

Literacia financeira para os mais novos

A delegacdo de Santarém do SNQTB recebeu um grupo de
criancas e adolescentes para uma atividade um pouco diferente
das que habitualmente lhes sdo destinadas. A acao, que decorreu
em setembro Gltimo, teve como objetivo explicar numa
linguagem acessivel e divertida diversos conceitos de literacia
financeira. As opc¢Oes financeiras mais seguras e realistas, as
melhores técnicas de gestdo e poupanca, e a importancia de
manter uma relacao saudavel com o dinheiro, foram alguns dos
temas abordados nesta sessao.

f Acompanhe-nos ainda em www.facebook.com/snqtb e fiqgue a par de todas as novidades!




AFETOS

Socios SNQTB com condigdes especiais nas residéncias SAMS Quadros Bicesse

As residéncias SAMS Quadros Bicesse ja abriram portas e os socios do SNQTB vao usufruir de
condigoes especiais. Garantia de ocupacao de 20% das vagas existentes (um minimo de 25
vagas) e um desconto de 10% sobre o melhor precario aplicado na mensalidade diaria em vigor
no ato de admissao estdo ja assegurados a todos os socios do SNQTB, beneficiarios do SAMS
Quadros e ascendentes. Em breve, serdo anunciados novos parceiros nesta tipologia de cuidados
e apoio em diversas cidades do pafs.

Refira-se que as residéncias SAMS Quadros Bicesse, que oferecem elevados padrdes de quali-
dade e conforto para acolher seniores e pessoas de mobilidade reduzida, encontram-se sob
gestdo direta da Bynd Senior Residences, com quem o SNQTB fechou acordo recente. O mesmo
ira libertar o sindicato dos custos de manutencao das residéncias, permitindo reforcar a aposta
noutros servicos de apoio como a isen¢ao de pagamentos minimos nas consultas para socios e
beneficiarios com idade igual ou superior a 65 anos em todas as entidades convencionadas.

Espaco Opiniao

Reforma dos bancarios, a grande ilusao

Recentemente, o tema das reformas dos bancarios surgiu na imprensa, trazendo para a luz do dia um tema que andava arredado da
opinido publica. Se em boa hora o fez, contudo, alguma da informacao referida carece de enquadramento e de precisao. Desmontemos,
por isso, a ilusdo do muito que tem sido, mal, dito sobre o tema. € deixemos bem claro que a transferéncia ocorrida foi um ato de
solidariedade dos bancarios, para com Portugal, sem qualguer ganho em causa propria.

Facto 1: foram transferidas para a seguranca social, em 2012, os fundos e as responsabilidades pelo pagamento das reformas, pensoes e
servicos de assisténcia médica e social dos reformados bancarios que o eram em dezembro de 2011 € s0 a estes e apenas para 0s bancos
que tinham fundos de pensoes estabelecidos por convencao coletiva. Portanto, uma pequena minoria dos bancarios.

Facto 2: os trabalhadores bancarios que estavam no ativo nessa data, continuaram a ter as responsabilidades pelo pagamento futuro de
suas pensoes e servicos de assisténcia médica e social assacados aos fundos de pensdes dos bancos, no caso de existirem.

Facto 3: esta transferéncia resultou na ilusao da Comissao Europeia quanto ao real valor do défice do Estado, com isso evitando o procedi-
mento por défice excessivo e as multas que se seqguiriam. Solidariedade dos reformados bancarios para com os contribuintes e Portugal.
Facto 4: os fundos transferidos nao se destinaram, exclusivamente, aos pagamentos a fazer em prol dos reformados bancarios. Todos nos
lembramos que uma fatia generosa dos quase seis mil milhdes de euros transferidos pelos fundos de pensées dos bancarios para o
Estado, se destinou a saldar as dividas as farmacias e a industria de medicamentos. No imediato! Num apice, foram mil milhoes.

Facto 5: ndo existe uma gaveta onde o dinheiro a pagar aos reformados bancarios esteja guardado. Nem isso seria permitido pela
Constituicdo da Republica Portuguesa, que recusa a consignagao de contribuicdes ou impostos a fins especificos. Pelo que dizer que
metade ja foi gasto em pagamento de pensdes, em seis anos apenas, nao tem manifesto sentido. Foi todo usado para pagar as farmacias,
medicamentos, vencimentos no Estado, investimentos publicos, e todos os fins admitidos para as nossas contribuigdes e impostos.
Facto 6: esta transferéncia nao fez da Seqguranca Social 0 agente pagador das reformas daqueles bancarios. Continuam a ser os fundos de
pensdes dos bancos, ou estes mesmos, a operacionalizar o pagamento e o processamento. Portanto, o Estado nem ficou com encargos
administrativos ou com necessidades de investir para ter usufruido do dinheiro das reformas dos bancarios.

Facto 7: os fundos de pensdes bancarios sao sistemas de beneficio definido, sujeitos ao escrutinio do regulador e das comissdes de
acompanhamento. € os fundos estdo exclusivamente consignados ao pagamento de atuais e futuras de reformas, pensoes e satde. Nao
sa0 usados para pagar despesas correntes de pessoal, nem dividas a fornecedores.

Facto 8: os fundos transferidos asseguravam o pagamento dos valores devidos a época. Isso tem implicado que os reformados bancarios,
ao contrario dos beneficiarios do regime geral, ndo beneficiam de atualizacdes das suas reformas como os demais cidaddos, antes
estando a mercé da satde econémica e financeira dos bancos (de onde se reformaram), da vontade das administragdes dos bancos em
atualizarem as reformas bancarias e da capacidade de mobilizagao dos bancarios, ativos ou reformados, em prol de sua causa.

Facto 9: as reformas dos quadros e técnicos bancarios sao de menos de metade dos vencimentos aquando da situagao no ativo
configurando a menor taxa de substituicao entre todos os trabalhadores portugueses.

Facto 10: s6 os bancarios admitidos a partir de 2009 é que ficardo abrangidos pelas regras de constituicao de reformas da Seguranca
Social. Isto guer dizer que mais de cem mil bancarios ativos e reformados continuam a ser vitimas de uma discriminacdo negativa.

Por tudo isto, queria deixar bem claro que esta transferéncia, parcial, dos fundos de pensdes, nao foi feita em beneficio dos bancarios
reformados, nao trouxe nenhuma vantagem face aos direitos adquiridos, ndo assegurou mecanismos de atualizacao das pensoes
condignos nem pugnou para eliminar a brutal discriminacdo de que os bancarios sao vitimas, aguando da sua passagem a reforma.

St Gy lpris—

Paulo Gongalves Marcos
Presidente da Direcao do SNQTB
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